
+ 

 
        

                

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

富山南ロータリークラブの皆様へ  

 今回の週報は臨時号として、本年１月１日に発生いたしました能登半島沖地震災害において、当クラブより 

山本 肇さん、岩本公一さん、小澤高夫さんが被災地へ炊き出しボランティアに行かれた様子をお伝えさせて
いただきます。 

２月１６日の米山奨学生の卓話は３月１日発行の週報第２８号に掲載させていただきます。 

 

 炊き出しの場所 能登町宇出津小学校 避難所(地図あり) 

 炊き出し日時  2024年２月１８日(日) 11：30～13：30   

 移動時間  ＡＭ5：30出発 片道３．５時間 

 炊き出し数  145食  

 炊き出し参加人数   11名 

  

 提供した物品・炊き出しメニュー  

 

   天然酵母パン   各１０８ケ 

     小倉あん チョコレート コーヒー バナナ ブルーベリー クリーム いちごジャム  

     さつまいものベジブレット等の味です。 

   

   ますの押し寿司   400ケ    肉団子(1皿 5 ｹ)  120皿分 

   ミニワッフル(抹茶味) 300ケ   昆布茶 梅昆布茶 しいたけ茶 

   緑茶、ミネラルウォーター、幼児用ジュース       ドリップコーヒー 

   うどん(温)     75食 

   そば（温）     ７０食 

      付け合わせ用 きざみ葱 かまぼこ ほうれん草等 １００食分 

   温泉卵 生卵      ９０ケ分 

   エビ天      100尾 

   とろろ昆布      10袋 

    

  

    

   ＊ロータリーレートのお知らせ＊ 

国際ロータリー為替レート２月は１ドル 147円          
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地区テーマ  「ロータリーの魅力を広めよう」 

 

クラブテーマ みんなで飛び出そう 

        笑顔で「やぁー！」という機会を増やしていこう   

          

２０２１－２０２２ 
＊次々回の予定＊(３月８日(金)) 

例会場   富山電気ビル 4階「光の間」 

会員卓話 株式会社ＮＴＴドコモＣＳ北陸

    富山支店 

       支店長 雄谷秀次 様 

２月２３日の例会は祝日により休会です。 

 

＊次回の予定＊(３月１日(金))  

定例理事・役員会 

例会場    富山電気ビル 4階「光の間」 

ゲスト卓話 株式会社アイペック 

         代表取締役 東出悦子 様 

２月は平和構築と紛争予防月間 

 

 
 世界に希望を 

  生み出そう 

 2023-2024年度 

            

          



 赤い矢印の場所です  

 

    

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 活動の様子です。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

  

                                                       

   例会日：毎週金曜日 12時 30分～13時 30分 例会場：富山電気ビル 4階「光の間」事務所：富山市桜橋り 3-1  
  富山電気ビル 2階 228号室 TEL(076)441-2351 FAX(076)441-2354 E-mail：rotary@toyama373.org 

  携帯：090‐2375‐1963 URL：http://www.toyama373.org/   事務局執務時間 9：30～16：30 

 

  

  

  

  


